


Пояснительная записка
к плану внеурочной деятельности (1 - 4 классов) муниципального бюджетного

общеобразовательного учреждения «Школа № 102 с углубленным изучением отдельных
предметов» городского округа Самара

Внеурочная деятельность организуется с учетом рекомендаций следующих документов:

− Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»
(ред. от 06.03.2019).

− Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации от 30 июня 2020 г.
№ 16 Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20
«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации
работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для
детей и молодежи в условиях распространения новой короновирусной инфекции (COVID
-19)».

− Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации от 28 сентября
2020 г. № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно
–эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи».

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 (ред. от
11.12.2020) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта
начального общего образования».

− ООП НОО МБОУ Школы № 102 г.о. Самара.

− Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении Методических
рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках
реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной
деятельности».

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального
общего, основного общего и среднего общего образования".

− Письмо Министерства образования и науки Самарской области от 17.02.2016 №
МО-16-09-01/173-ту «О внеурочной деятельности».

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы
организации, объем внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования с учетом
интересов обучающихся и возможностей МБОУ Школы № 102 г.о. Самара, осуществляющей
образовательную деятельность. Внеурочная деятельность в МБОУ Школе № 102 г.о. Самара
организуется в соответствии с требованиями ФГОС СОО.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся и составляет не более 1350 часов за

4 года обучения. В зависимости от возможностей МБОУ Школа № 102, осуществляющей

образовательную деятельность, особенностей окружающего социума внеурочная деятельность

осуществляется по различным схемам, в том числе:

– непосредственно в образовательной организации;



– совместно с организациями и учреждениями дополнительного образования детей,

находящимися на территории микрорайона, спортивными объектами (детские юношеские

спортивные школы Самары), учреждениями культуры;

– в сотрудничестве с другими образовательными организациями в рамках сетевого

взаимодействия.

Основное преимущество организации внеурочной деятельности непосредственно в

образовательной организации заключается в создании условий для полноценного пребывания

ребенка в образовательной организации в течение дня, содержательном единстве учебной,

воспитательной и развивающей деятельности в рамках основной образовательной программы

образовательной организации.

При организации внеурочной деятельности в МБОУ Школе № 102 г. о. Самара принимают

участие педагогические работники школы (учителя начальной школы, учителя - предметники,

социальный педагог, психолог, воспитатели группы продленного дня).

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части

создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в художественную,

техническую, спортивную и другую деятельность.



План внеурочной деятельности 1-4 классов на 2022 2023 учебный год МБОУ Школы № 102 г. о. Самара

Направления Название курса Форма
организации
внеурочной

деятельности

Количество часов
Итого

1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г

Спортивно-оздоровительн
ое

Динамическая
пауза.

Подвижные игры
«Будь здоров!»

Игры

Подвижные
игры.

2 2 2 2

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

8

12

Шахматы Факультатив 2 2 2 2 8
Социальное
(коммуникативная
деятельность)

«Разговор о
важном»

дискуссионный
клуб

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16

Общекультурное
(художественно –
эстетичнеская,
творческая
деятельность

«Сопровождение
профессионального
самоопределения»

Факультатив 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16

Общеинтеллектуальное
(«Учение с
увлечением!»),
информационная
культура

«Удивительный
мир слов»

клуб
любителей
русского языка

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16

Общеинтеллектуальное
(«Учение с
увлечением!»),
информационная
культура

«Мой любимый
край Самарский»

Экскурсии,
творческие
работы

1 1 1 1 1 1 1 1 8



План внеурочной деятельности 1-4 классов на 2022 2023 учебный год МБОУ Школы № 102 г. о. Самара

Общеинтеллектуальное
(«Учение с
увлечением!»),
информационная
культура

«Рассказы по
истории Самарского
края»

экскурсии,
творческие
работы

1 1 1 1 4

Социальное
(коммуникативная
деятельность)

Английская сказка факультатив 1 1

Общекультурное
(художественно –
эстетичнеская,
творческая
деятельность

Техномир факультатив 1 2 3

Техническое
моделирование

факультатив 2 2 4

Общеинтеллектуальное
(«Учение с
увлечением!»),
информационная
культура

«Творческая
мастерская»

Кружок
творчества 1 1 1 1 4

Итого на одного обучающегося 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10


