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Пояснительная записка  

к учебному плану (5-9 классов) муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Школа № 102  с углубленным изучением отдельных предметов» городского 

округа Самара 
Целью учебного плана является выполнение федерального государственного       
образовательного стандарта образовательной программы основного общего образования,       
при этом учитывая запросы социума. 
 
Ожидаемые результаты: достижение уровня функциональной грамотности,      
соответствующего стандартам основной школы и готовность к обучению по программам          
среднего общего образования, осознанному профессиональному выбору. 
 
Особенности и специфика образовательного учреждения 
                        школа с углубленным изучением английского языка 

  
Реализуемая основная общеобразовательная программа основного общего образования       
(срок реализации 5 лет) 
 
Нормативные документы и методические материалы для разработки учебного плана,         
плана внеурочной деятельности:  
      -     Конституция Российской Федерации. 

− Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской          
Федерации» (ред. от 06.03.2019). 

− Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации от       
29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10       
«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в        
общеобразовательных учреждениях» (изм. от 24.11.2015 № 81). 

− Приказ Минобрнауки от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня          
учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих       
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего,      
основного общего и среднего общего образования» (ред. от 05.07.2017). 

− Приказ Министерства просвещения России от 28.12.2018 № 345 «О федеральном          
перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих        
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего,      
основного общего, среднего общего образования». 

− Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего      
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки       
Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (в ред. приказа № 1577 от 31.12.15).  

− Примерная основная образовательная программа основного общего образования (в        
ред. протокол от 28.10.2015 №3/15) (При написании ООП). 

− ООП ООО МБОУ Школы № 102 г.о. Самара (При формировании учебного плана на             
2019-2020 учебный год) 

− Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования        
Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей:          
«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной         
культуры народов России». 

− Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1015 (ред. от 17.07.2015) "Об           
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности       
по основным общеобразовательным программам - образовательным программам       
начального общего, основного общего и среднего общего образования". 



− Приказ Минобрнауки России от 14.02.2014 N 115 (ред. от 17.12.2018) "Об           
утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и           
среднем общем образовании и их дубликатов". 

− Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 N 05-192 «О реализации прав на изучение           
родных языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных  организациях». 

− Приказ министерства образования и науки Самарской области от 04.09.2014 №          
276-ОД «Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений        
государственной и муниципальной образовательной организации, и родителей       
(законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а        
также детей-инвалидов, осваивающих основные общеобразовательные программы на       
дому, в Самарской области». 

− Письмо министерства образования и науки Самарской области от 23.08.2016 №          
815-ТУ. «Об организации обучения на дому по основным общеобразовательным         
программам обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также        
детей-инвалидов». 

− Письмо Министерства образования и науки Самарской области от 17.02.2016 №          
МО-16-09-01/173-ту «О внеурочной деятельности». 

− Письмо Министерства образования и науки Самарской области от 22.08.2019 №          
МО-16-09-01/825-ту «Об организации образовательного процесса в образовательных       
организациях, осуществляющих деятельность по основным общеобразовательным      
программам». 

Организация образовательного процесса регламентируется Календарным     
учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в      
соответствии с СанПин 2.4.2.2821-10, Уставом образовательного учреждения: 
− продолжительность учебного года составляет 34 недели (1 четверть - 9          

недель, 2 четверть – 7 недель, 3 четверть – 10 недель, 4 четверть – 8               
недель);  

− продолжительность учебной недели в 5-9 классах– 6-дней; 
− максимально допустимая нагрузка обучающихся (требования СанПин      

2.4.2.2821-10) в 5 классах – 32 часа; 6 классах -33 часа, 7 классах – 35               
часов, 8 - 9 классах – 36 часов. 

                   Школа работает в одну смену: начало учебных занятий – ежедневно в 8.00 час.  
                     Обучение в МБОУ Школе № 102 г.о. Самара ведется на русском языке. 

                         Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий (по всем 
предметам) по классам: в 5 классах- 2 часа, 6-8 классах-2,5 ч., 9 классах -3 часа. 

 
Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 
учебного плана 

             УМК, используемые для реализации учебного плана прилагаются. 
Ведение курса Основы духовно-нравственной культуры народов России осуществляется         

в 1 полугодии пятого класса. 
      Цели, задачи, ожидаемые результаты в соответствии с ФГОС. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 
представляется в соответствии с особенностями обучения на уровне основного общего 
образования (устав, ООП ООО, решение Совета школы). Дополнительно часы выделяются 
на: 
-  углубленное изучение английского языка в 5а, 5б, 5в, 5г, 6а, 6б, 6в, 6г, 7а, 7б, 7г, 8а, 8б, 
8в, 8г, 9а, 9б, 9в, 9г классах по 2 часа в неделю; 
-  литературу, с целью освоения программы и подготовки к устной части экзамена по 
русскому языку в 7-9 классах по 1 часу в неделю; 
- основы духовно-нравственной культуры народов России (для реализации ООП ООО) в 5а, 
5в по 1 часу  в неделю в первом полугодии; 
- «История Самарского края» в 6а, 6в, 7в классах по 1 часу в неделю; 



-  ОБЖ в 7а, 7б, 7в, 7г, классах по 1 часу в неделю;  
-  биологию в 7а, 7б, 7в, 7г классах по 1 часу в неделю для выполнения программы; в 5а и 6а 
классах по 1 часу с целью ранней пропедевтики естественно-научных знаний; 
-  математику в 6 в, 7-9 классах по 1 часу в неделю; 
- индивидуально-групповые занятия по английскому языку в 7в, 9д классах по 1 часу в 
неделю; 
- Функциональную грамотность в 8а, 8б, 8в, 8г классах по 1 часу в неделю; 
- Биологическое краеведение в 5а классе 0,5 часа во втором полугодии; 
- Литературное  краеведение в 5б, 5в, 5г классах по 0,5 часа во втором полугодии; 
 
 

При проведении занятий по иностранному языку, технологии, информатике         
осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек. За             
счет средств выделенных на углубленное изучение английского языка возможно деление на           
группы классов с меньшей наполняемостью при проведении занятий по данному предмету. 
 
Формы промежуточной аттестации (см. в «Положении о формах, периодичности и          
порядке текущего контроля, успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся        
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа № 102 с        
углубленным изучением отдельных предметов» городского округа Самара) 
 
Годовая промежуточная аттестация проводиться в параллели 8-ых классов в конце 4           
четверти по следующим предметам и в указанной форме: 
 

Предмет Форма проведения 
Русский язык Устно  (собеседование) 
Английский язык Устно (по билетам) 
Обществознание Письменно (тестирование) 
География Письменно (тестирование) 
Информатика Письменно (тестирование) + практическая    

часть 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

Недельный учебный план для 5 – 9 классов 
 

 
Предметные 

области 
Учебные 
пред- 
меты  
                        Классы 

 
Количество часов в неделю 

V а V б V в V г 

Обязательная часть 

 
Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5+1* 5 

Литература 3 3 3 3 

Иностранный язык 
Иностранный язык 
(английский)) 

3+2* 3+2* 3+2* 3+2* 

  Второй иностранный 
язык (немецкий) 

 2  2 

Математика и 
информатика 

Математика 5+1* 5 5 5 

Общественно-научные  
предметы 

История 

Всеобщая история 

2 2 2 2 

География 1 1 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 1+1* 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 

Физическая культура и 
ОБЖ 

Физическая культура 3 3 3 3 

Основы 
духовно-нравственной 

культуры народов России 

 0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого 27,5+4* 29,5+2* 27,5+3* 29,5+2* 

*Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Литературное краеведение  0,5 0,5 0,5 

Биологическое краеведение 0,5    

Функциональная грамотность   1  

Максимально- допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 6-дневной неделе по школе 

32 32 32 32 

Внеурочная деятельность 6 6 6 6 

 
 
 
 
 

Предметные 
области 

Учебные 
пред- 
меты  
                        Классы 

 
Количество часов в неделю 

VI а VI б VI в VI г 

Обязательная часть 

 
Русский язык и литература 

Русский язык 6 6 6 6 

Литература 3 3 3 3 

Иностранные языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3+2* 3+2* 3+2* 3+2* 

Второй иностранный язык 
(немецкий) 

 2  2 

Математика и информатика Математика 5 5 5+1* 5 

Общественно-научные  
предметы 

История 

Всеобщая история 

2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 1+1* 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 

Физическая культура и ОБЖ Физическая культура 3 3 3 3 

Итого 29+3* 31+2* 29+3* 31+2* 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений * 

История Самарского края 1  1  



Максимально- допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 6-дневной неделе по школе 

33 33 33 33 

Внеурочная деятельность 6 6 6 6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Предметные 
области 

Учебные 
пред- 
меты  
                        Классы 

 
Количество часов в неделю 

VII а VII б VII в VII г 

Обязательная часть 

 
Русский язык и литература 

Русский язык 4 4 4 4 

Литература 2+1* 2+1* 2+1* 2+1* 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 3+2* 3+2* 3 3+2* 

Математика и информатика Математика (алгебра, 
геометрия) 

5+1* 5+1* 5+1* 5+1* 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-научные  
предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 2 2 

Химия     

Биология 1+1* 1+1* 1+1* 1+1* 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 



Физическая культура и ОБЖ Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 

Итого 30+5* 30+5* 30+3* 30+5* 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений* 
История Самарского края   1  

ИГЗ по английскому языку   1  

Максимально- допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 6-дневной неделе по школе 

35 35 35 35 

Внеурочная деятельность 6 6 6 6 

 
 
 
 
 
Предметные 
области 

Учебные 
пред- 
меты  
                        Классы 

 
Количество часов в неделю 

VIII 
а 

VIII 
б 

VIII 
в 

VIII 
г 

                         Обязательная часть 

 
Русский язык и литература 

Русский язык 3 3 3 3 

Литература 2+1* 2+1* 2+1* 2+1* 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 3+2* 3+2* 3+2* 3+2* 

Математика и  

информатика 

Математика (алгебра, 
геометрия) 

5+1* 5+1* 5+1* 5+1* 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-научные  
предметы 

История России  

Всеобщая история 

2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 2 2 

Химия 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 



Физическая культура и ОБЖ Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 

Итого 31+4* 31+4* 31+4* 31+4* 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений* 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 

Максимально- допустимая аудиторная учебная нагрузка 
при 6-дневной неделе по школе 

36 36 36 36 

Внеурочная деятельность 6 6 6 6 

 
 
 
 
 
 
 
 

Предметные 
области 

Учебные 
пред- 
меты  
                        Классы 

 
Количество часов в неделю 

IX а IX б IX в IX г IX д 

               Обязательная часть  

 
Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3+1* 

Литература 3+1* 3+1* 3+1* 3+1* 3+1* 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык (англ.) 3+2* 3+2* 3+2* 3+2* 3 

Математика и 
информатика 

Математика (алгебра, 
геометрия) 

5+1* 5+1* 5+1* 5+1* 5+1* 

Информатика 1 1 1 1 1 

Общественно-на
учные  

предметы 

История России 

Всеобщая история 

3 3 3 3 3 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 

Естественно-нау
чные предметы 

Физика 3 3 3 3 3 

Химия 2 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 2 

Физическая 
культура и ОБЖ 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 



Физическая культура 3 3 3 3 3 

Итого 32+4* 32+4* 32+4* 32+4* 32+3* 

        Часть, формируемая участниками образовательных отношений* 

ИГЗ по английскому языку     1 

Максимально- допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 6-дневной неделе  

36 36 36 36 36 

Внеурочная деятельность 6 6 6 6 6 

 
 
 
 

 

 

 

 

 


